
 לימודי תעודה

ה של לקראת קבלת תעוד עולים -הכשרת אנשי מקצוע להנחיית  הורים ומשפחות
 "התמחות במעבר תרבותי -מנחה קבוצות מבוגרים "

 סמסטרים 5, לימודי תעודה

 : רציונל

.  מדינת ישראל לאורך ההיסטוריה מתמודדת עם האתגר של קליטת עלייה      

 .מטרה ויעד לאומי הןעלייה וקליטה  

-הורות רב. ואף שונה מהן -דומה להורות בארצות ובתרבויות רבות  הורות ישראלית      

ויש לה  , תרבותי של המציאות הישראלית -חברתי-חלק מהנוף הקהילתי היא תרבותית

 .תרבות -פלורליסטית ורגישת , עיצוב חברה דמוקרטיתל מיוחדת שיבותח

בתחומים שונים  עדורשת ידה, עבודה מקצועית –תרבותי -גישור חינוכי בודתע       

עם מערכות  כרותיה, קולטורולוגיה, מבוגרים חינוךעקרונות של  ,סוציולוגיה, פסיכולוגיה)

, תקשורת מגוונות מיומנויותתרבותי דורש אף -גישור חינוכי ...(חברה וקהילה בישראל

שליטה הבסיס המקצועי הזה מחזק  .ומתן תמיכה שכנוע, יכולת מנהיגות, מסירות לנושא

תרבות של המנחה עם הכרות אישית של יהב, אם של העולהההעברית ובשפת  בשפה

 . המשפחה הנקלטת

של העולה בנושאי  ותפקידמחודש של לעיצוב  קורס יקבל ארגז כלים הבוגר        

, התפיסה המנחה היא. תוך התאמה למציאות החדשה -חינוך וחברה, משפחה, הורות

גמישות ויכולת , יחד עם זאת. שתפקידים אלה מהווים נכסים מרכזיים שהעולה מביא אתו

מיטיבה הלהשתלבות  היא חיונית, תרבותיים חדשים -לאמץ כללים וקודים חברתיים

מרצה , תרבותי-מגשר חינוכי, כמנחה קבוצהשל בוגר הקורס  עבודתו .בתהליך הקליטה

לפיתוח יחסים וקשרים  יועץ משפחות במעבר תרבותי  תתרוםו בפני קולטים ונקלטים

בתחומי תפקוד חיוניים של , בקרב אוכלוסיית העולים ובינם לבין חברי קהילה ותיקים

 .משפחה וחינוך, הורות

קבוצות הורים מוכשר במהלך הלימודים להשיב את מנחה !" כי בלי הורים זה לא ילך"

 .התפקיד ההורי להורים

  

 :עקרונות יסוד בעבודה מקצועיות עם הורים

 ללמד תפקודים הוריים ומשפחתיים המותאמים למציאות משתנה. 

 לחזק את ההורים במטרה לצמצם ולמנוע  מצבי סיכון של ילדים ומבוגרים. 

  לו ידע וכלים לתפקד כהורה בישראל לספק  תמיכה מקצועית להורה ולתת. 

 להעצים את ההורה העולה באמצעות פיתוח קהילות הורים. 

 עולים במערכת החינוךת של לעודד יצירת מנהיגות הורי. 

 



 

 ת התוכניתומטר

 .עבודה עם משפחות עולים והורים במעבר תרבותיהכשרת אנשי מקצוע ל -

 במסגרות במערכת החינוך ומתן בסיס  תיאורטי לעבודה עם קולטים ונקלטים   -

  .בגישה רגישת תרבות, חברה וקהילה                 

 .ההורה כמנהיג המשפחה בתהליך הקליטה   העצמת -

 .המשפחה בתהליך המעבר התרבותי  ותמיכה במימוש החזון ההורי חיזוק -

  ."בין שם וכאן"ש בהורות כתפקיד רציף ומתחדש על ציר הזמן הכרה -

 

 מיועדת 

במדעי ההתנהגות , בחינוך שני -בעלי תואר ראשון, מכל הקהילות חדשים וותיקיםעולים ל

 .מקצועי בעבודה קהילתית ןניסיוקרובים ולבעלי או תחומים 

 

 מתכונת כללית

 .עבריתה בשפה  הקורס מתקיים 

שעות עבודה  00 + שעות לימוד 600)שעות  600בהיקף של  , סמסטרים 5בת תוכנית 

 (מעשית

 .'מתקיימים בימי אהלימודים 

  .שעות 8, יום בשבוע -' ושנה ב' שנה א

 . סופרוויזיה ( +עבודה מעשית)הורים תיאוריה וישום הנחיית : 'סמסטר א –' שנה ג

 .המעבר משנה לשנה מותנה בעמידה בדרישות התוכנית ובהמלצת המורים

קבוצות הורים  מנחה" תתעוד תיהיו זכאים לקבל, מסיימי התוכנית העומדים בכל הדרישות

 .במעבר תרבותיהתמחות ב "ומשפחה

 

 תהליך קבלה

 קבוצתי/הרשמה וראיון אישי

 

 'שנה א

 משוערת מתכונת שנתית

 .שעות 8, בשבוע 'א יום. שעות 000

 תכנים

 

  לצמיחהמעבר בין תרבותי כמשבר וכהזדמנות 

  תיאוריה ופרקטיקה בעבודה קבוצתית  –מסעה קבוצתי 



  ארגז כלים למנחה 

 "מעבר כתהליך משברי . הלם תרבות ועיבוד תהליכי הקליטה  -" על הגשר 

 נורמטיבי                

 אקולוגיה משפחתית וחברתית: משפחה כיחידה נקלטת  

 השתתפות בקבוצת הורים 

  פסיכולוגיה של המשפחה 

  הורות כמנהיגות -מבוא להורות בחברה הישראלית בימינו. 

 

  'שנה ב

 משוערת מתכונת שנתית

 

 .שעות 8, יום בשבוע. שעות 000

 תכנים

  -  התאמה לזמן ומקום, הורות קונטקסטואלית. סוגיות הוריות אקטואליות. 

 צבא ,בריאות,חנוך  -מערכות קהילה וחברה: ותהורבתפקיד  שותפי. 

 פסיכולוגיה של גיל ההתבגרות . גיל בית הספר. סוגיות בהתפתחות הילד . 

  וישוםתיאוריה עבודה בקבוצות. 

 כלים ומיומנויות – כלים בעבודה קבוצתית. התנסות בתהליכים קבוצתיים. 

 בעבודה קבוצתית הנחיית עמיתים. 

 פיתוח מודל אישי בהנחיית קבוצות הורים. 

  ביהביוריסטית, הומניסטית: בהנחיית הורים ומשפחותגישות , 

  .קוגניטיבית ואדלריאנית                 

 

  –' שנה ג

 ן'סופרוויז+ עבודה מעשית 

 תנאי קבלה

 המלצה להמשך לימודים

 מתכונת

 .שעות עבודה מעשית 00+ 00.05-07.70   - בשבוע 'א יום. שעות 600

 

 

 


